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GARANTES DE PAZ Y AMISTAD

VENERABLE MAESTRO

VUESTRO GARANTE
TU QUE HAS DE PULIR MI ALMA, ENSENAME LO V.. H.

UTIL, LO VERDADERO Y LO BELLDO.

LO BELLO, PARA QUE MIS OJOS APRENDAN A

VERLO, Y MI ALMA A SENTIRLO. NUESTRO GARANTE
LO UTIL, PARA QUE ME PERMITA LOGRAR MAS, V..o He

CON MENOS ESFUERZO.

LO VERDADERO, QUE ME HAGA CONFIAR MAS
EN LA VIDA, QUE ES TAN HERMOSA PARA BIEN
VIVIRLA.

EL RECUERDO DE TU BENEVOLENCIA BIEN
ORIENTADA, SERA MI BIENHECHOR ESTIMULUO.

CULTIVAME, COMO LAS FLORES QUE TE DAN
ENCANTO Y AROMA; YO TAMBIEN PERFUMARE
TU EXISTENCIA CON EL INCIENSO PERENNE
DEL RECUERDO, LA GRATITUD Y EL APRECIO.

R-.L.S..
MICROCOSMOS 13 NO. 81
SI ESCUCHAS MI SUPLICA SIEMPRE SERA APDO. POSTAL No. 88

LAMPARA A MIS PIES TU PALABRA. CD. CARDEL, VER. C.P. 91681

francmas3@yahoo.com.mx
fmas2003@yahoo.com.mx

El Aprendiz

http://microcosmosl3.tripod.com/
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REGLAS DE ORO A L.G:.D.G.A.D..U..
1.-Principia en tu hogar, viviendo en paz con todos tus MENSAJE DEL V.. M.

familiares; con tus vecinos y en todas partes con los

comparieros de trabajo. . .
e es grato, tener la oportunidad de dirigirme a

2.-Recuerda que viviendo en paz con los hombres, viviréas vosotros con la mejor divisa, FRATERNIDAD,

en paz con Dios. dentro de cuyos ingredientes esta el

compromiso, el esfuerzo, el trabajo, y entre

3.-Nunca hables mal de nadie, y si alguno te habla mal de otros la DUDA, vacuna eficaz contra esa

otro, no lo cuentes mas adelante, para que asi mueran enfermedad que trata de impedir que levantemos reales
los perjuicios de la murmuracion contra un semejante. templos a la Virtud, la CERTEZA.

4.-Piensa siempre en lo mejor de todo, para que tu corazon 7 1 G- A-D-U.-cada instante nos da una nueva

sienta los nobles impulsos derivados del amor. oportunidad de retomar el camino hacia nuestra

felicidad. Asi como, el inicio del nuevo periodo
mas.. 2006 E..V..nos permite seguir desbastando
nuestra pied.. brut..

5.-No desaproveches la oportunidad de hacerle un servicio
a tu enemigo. Procura nunca tenerlos.

6.-Comienza hoy mismo a practicar esta regla, perdonando

a todos los que te han ofendido y ponte en paz con uien tenga duda que regrese a su raiz, nos
aquellos a quienes tu has ofendido. compartia nuestro V..M..Carlos Joaquin
Carvajal Gomez, volvamos la cara a nuestros

7.-Aparta de tu mente y de tu corazon cualquier mal origenes y manifestemos con nuestras acciones,
pensamiento e intencion. el deseo ferviente de consolidar nuestra inic.. en el marco

) ) de Salud, Fuerza y Unién.
8.-Respeta las creencias de otros y procura ayudarles sin

preguntarles la religion que profesan. Nevarietur

9.-Para llegar a Dios hay muchos caminos, toma el tuyo y Rafael Segundo Fernandez
deja a los demas que encuentren el suyo.

Or... de El Farallén, Ver., Diciembre del 2006, e.".v ..
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DDIG.. y OOE.. 2006

RAFAEL SEGUNDO FERNANDEZ
HECTOR RAUL GARZA LARA
VICTOR MANUEL RIVERA GARCES
JAVIER ALVAREZ GASCA

LAURO LAGUNES GUSHIKEN

JOSE ROSALES CRUZ

FRANCISCO ROMERO VERGARA
DELFINO SALAS CRUZ

CARLOS JOAQUIN CARVAJAL GOMEZ
HIGINIO CAMPOS VELAZQUEZ
GUILLERMO FERNANDEZ SANCHEZ
SERGIO ROMAN ALVA LOZANO
OSCAR BENITEZ CAMPOS

SERGIO USCANGA COBOS

MIGUEL ANGEL MARIN AMARO

RAFAEL LEON VILLAFANA RENDON
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TRIANGULO EQUILATERO

(cont’n)

GUILLERMO FERNANDEZ SANCHEZ
ING. MECANICO ELECTRICISTA
Casa I-8, Campamento El Farallén
Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (229) 989-9090 Ext. 8206, (228) 834-6510
Tel. Cel.: (228) 824-0311
Tel. Ofna.: (229) 989-9001
afspersonal@yahoo.com.mx

CARLOS JOAQUIN CARVAJAL GOMEZ
ING. CIVIL
Adalberto Tejeda 30, Depto. 1-A, Col. 1° de Mayo
Boca del Rio, Ver.
Tel. Part.: (229) 922-5758
Tel. Cel.: (229) 168-3363
Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 4387
carjocargo@yahoo.com

JESUIs MANUEL CORTES GRAJALES
PROFESOR
Venustiano Carranza No. 10, Col. Ampliacién del Llano
Mozomboa, Ver.
Tel. Part.: (296) 963-0073
Tel. Ofna.: (296) 962-0177
jemaco2454@yahoo.com.mx

ARIEL CRUZ ORTIZ
ING. ELECTRICISTA
Isaac Pedraza No. 18, Col. 4 de Octubre
La Gloria, Ver.
Tel. Part.: (296) 971-5012, (296) 964-3444
Tel. Cel.: (296) 964-3963
Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 1145
ariel.cruz@cfe.gob.mx

JOSE ROSALES CRUZ
ING. ELECTRICISTA
Laguna del Carmen No. 32, Col. EI Coyol
Veracruz, Ver.
Tel. Part.: (229) 972-1492
Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 1049, 1060
jrc9a777@cfe.gob.mx
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TRIANGULO EQUILATERO

(cont’n)

VICTOR MANUEL RIVERA GARCES
TEC. AGROINDUSTRIAL
Berriozabal No. 515 int 4, Col. Centro
Veracruz, Ver.

Tel. Part.: (229) 934-1943
Tel. Cel.: (229) 104-4203
Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 1015
vmrivera52@hotmail.com

JAVIER ALVAREZ GASCA
FisicO
Casa H-18, Campamento EIl Farallén
Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (296) 974-0636, (229) 989-9090 Ext. 8206
Tel. Cel.: (229) 161-0917
Tel. Ofna.: (229) 989-9077
espiga33-microl3@yahoo.com.mx

OSCAR BENITEZ CAMPOS
ING. QUIMICO
Casa I-4, Campamento El Farallén
Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (296) 974-0338, (229) 989-9090 Ext. 8323
Tel. Cel.: (229) 169-9786
Tel. Ofna.: (229) 989-9090, Ext. 2221, 1174
obenitezc@prodigy.net.mx

DELFINO SALAS CRUZ
ING. MECANICO

Casa 10-E5, Campamento El Farallén

Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (271) 714-4117
Tel. Cel.: (271) 105-4377

Tel. Ofna.: (229) 989-9090, Ext. 8532

delfos27@hotmail.com

LAURO LAGUNES GUSHIKEN
MEDICO CIRUJANO
Casa D-3,Campamento El Farall6n
Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (296) 974-0119
Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 1175
dr_gushi@yahoo.com.mx

1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
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MIEMBROS FUNDADORES

GERARDO MANJARREZ CISNEROS
JOSE MANUEL FERNANDEZ PINEDA
RENE TORRES GARCIA
MANUEL BALDERRABANO PAULINO
JUAN SANDOVAL CASTRO
JESUS ALVARADO GONZALEZ
MIGUEL BONILLA PEREZ
FRANCISCO ROMERO VERGARA
RUBEN RODRIGUEZ SILVA
DARIO ANTONIO MENDEZ
HIGINIO CAMPOS VELAZQUEZ
HECTOR LUNA GARZA
LUIS DOMINGUEZ RANGEL

MIEMBRO HONORARIO

GUADALUPE GARZA RODRIGUEZ

PAST MASTERS

GERARDO MANJARREZ CISNEROS
GERARDO MANJARREZ CISNEROS
HIGINIO CAMPOS VELAZQUEZ
DARIO ANTONIO MENDEZ
FRANCISCO ROMERO VERGARA
RUBEN RODRIGUEZ SILVA

SERGIO ROMAN ALVA LOZANO
HECTOR RAUL GARZA LARA

ABDON MARTINEZ RIVERA

VICTOR MANUEL RIVERA GARCES
JORGE ALVAREZ DOMINGUEZ
JAVIER ALVAREZ GASCA

HECTOR RAUL GARZA LARA

OSCAR BENITEZ CAMPOS

DELFINO SALAS CRUZ

GUILLERMO FERNANDEZ SANCHEZ
CARLOS JOAQUIN CARVAJAL GOMEZ
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PIEDRA TOSCA

MIGUEL ANGEL MARIN AMARO
ING. MECANICO
Rio Moreno No. 295, Col. Ricardo Flores Magén

Boca del Rio, Ver.

Tel. Part.: (229) 956-7344

Tel. Cel.: (229) 106-2830

Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 4208, 4326
miguel_marin@hotmail.com

PIEDRA CUBICA

JERGIO WSCANGA COBOS
ING. MECANICO
Casa H-17, Campamento EIl Farallén
Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (296) 974-0353
Tel. Cel.: (229) 150-3146
Tel. Ofna.: (229) 981-2657
sergiouscanga@att.net.mx

JOSE LULSf ROMERO SALOMON
TEC. ELECTRICISTA
Vladimir Acosta Diaz No. 11, Col. Centro
Mozomboa, Ver.
Tel. Part.: (296) 963-0119

TRIANGULO EQUILATERO

RAFAEL SJEGUNDO FERNANDEZ
ING. CIVIL
Popocatépetl No 999-B, Col. Los Volcanes
Veracruz, Ver.
Tel. Part.: (229) 981-9003
Tel. Cel.: (229) 129-6180
Tel. Ofna.: (229) 989-5060 Ext. 4716
rrsegundof@yahoo.com.mx
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TRIANGULO EQUILATERO

(cont’n)

HIGINIO CAMPOS VELAZQUEZ
TEC. EN ANALISIS DINAMICO
Costa del Golfo No. 469, Col. Astilleros
Veracruz, Ver.

Tel. Part.: (229) 924-5876, (296) 974-0427
Tel. Ofna.: (229) 989-9090 Ext. 1081, 1150
hcampos77@yahoo.com

FRANCISCO ROMERO VERGARA
ING. EN COMUNICACIONES
Saturno No. 29, Col. Jardines de Mocambo
Boca del Rio, Ver.

Tel. Part.: (229) 922-0534, (229) 922-8834
Tel. Cel.: (229) 968-2644
Tel. Ofna.: (229) 989-9116
fromero@cfe.gob.mx

JERGIO ROMAN ALVA LOZANO
FISICO
Magnolias No. 31, Frac. Fuentes de las Animas
Xalapa, Ver.
Tel. Part.: (228) 812-6281
Tel. Cel.: (228) 858-1834
romanalva@hotmail.com

HECTOR RAUL GARZA LARA
ING. CIVIL

Casa C-7, Campamento El Farall6n

Laguna Dulce, Mpio de Actopan, Ver.
Tel. Part.: (296) 974-0096
Tel. Cel.: (229) 158-2858

Tel. Ofna.: (229) 989-9090, Ext. 1170

hgarzalara@yahoo.com.mx

RAFAEL LEON VILLAFANA RENDON
ING. MECANICO ELECTRICISTA
Acayucan No. 405, Col. La Tampiquera
Boca del Rio, Ver.

Tel. Part.: (229) 986-2413
rafaelvillafana@att.net.mx
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